
Les  ate l ier s  du Centre  Tao Par is  

WUTAO au cœur du GESTE CRÉATIF

animé par Isabelle MARTINEZ

vendredi 20 octobre 2017, de 19h à 21h

Le Wutao Assis nous permet de ressentir les perceptions d’un sensoriel subtil pour
entrer avec confiance dans le mouvement et vivre un profond lâcher prise, point de
départ essentiel au processus créatif. De l’écoute des trois creusets énergétiques :
bassin/plexus/tête et de l’onde de vie qui y circule, naîtra votre écriture spontanée,
des gestes à « main levée » qui s’exprimeront par les couleurs, les matières et les
formes sur différents supports, grâce à différentes techniques proposées par Isabelle
Martinez. Le fluide créateur peut circuler alors librement en vous, du cœur jusqu’à
la pointe de l’outil, sans aucune entrave, dans une savoureuse sensation d’inspiration
et de liberté. 
Atelier accessible à toutes et à tous.

L’expression du geste 

www.centre-tao-paris.com
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Nom : … … … … … … … … … … … … … … … … … Prénom : … … … … … … … … …

Adresse : … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … …

… … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … …

email : … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … …

Mob. : … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … …

Nom : … … … … … … … … … … … … … … … … … Prénom : … … … … … … … … …

Adresse : … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … …

… … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … …

email : … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … …

Mob. : … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … …

"

tél. 01 42 40 48 30 • contact@centre-tao-paris.com

WUTAO au cœur du GESTE CRÉATIF
r vendredi 20 octobre 2017

Merci de cocher les dates auxquelles vous vous inscrivez.

Horaires : de 19h à 21h

Participation : 35 E

30 E pour les membres du Centre Tao Paris

Lieu : 144 bd de la Villette 75019 Paris

Métro Colonel Fabien ou Jaurès (ligne 2 et 5)

Je règle la totalité sur le site ou en joignant un chèque d’acompte de 50 %*

du montant total, soit .............. E à l’ordre de : Mouvement 19

adressé au 144, Bd de la Villette / 75019 Paris.

* non remboursable en cas de désistement.

Isabelle MARTINEZ défriche et transmet l’art
contemporain à tout public et développe une
pédagogie sensorielle à travers des ateliers en
arts plastiques, des séances de contemplation
devant les oeuvres. Elle a mis en place le pôle «
Bien être au musée » au musée d’art moderne
de Paris où elle est actuellement chargée de
conception des activités enfants et adultes. Elle
est également formée et certfiée professeure de
Wutao par Pol Charoy et Imanou
Risselard. .
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https://mouvarts.com - www.wutao.fr


